
作成日 2026 年 5 月 28 日 

「パイプオルガンの響きが心理的、生理的に及ぼす影響についての検討」 

参加者募集のご案内 

順天堂大学緩和医療学研究室では、パイプオルガンの音楽によるストレス軽減効果を医学的に検証します。 

■イベントの主旨

この研究は「パイプオルガンの響きが心理的、生理的に及ぼす影響についての検証」をテーマに、 

パイプオルガンの音楽鑑賞による心理的、生理的変化について唾液成分、自律神経機能、気分プロフィール検査

を指標としてデータを集積し、心身に及ぼす影響を客観的に検証します。 

■開催概要・募集要項

●開催内容：パイプオルガンの演奏を、「生演奏」、「CD」、「DVD」の 3 回に分けて鑑賞していただきます。

1 種の項目について 1 回行います。全 3 種の項目を視聴していただきます。

●場所：関東学院大学横浜・金沢八景キャンパス礼拝堂（生演奏）、

東京都文京区施設・アカデミー文京（CD・DVD 鑑賞） 

●参加対象者

• 20 歳以上の健常者、20 人。（服薬や健康状態により参加ができないことがあります）

•下記日程に関東学院大学横浜・金沢八景キャンパス、東京都文京区施設・アカデミー文京に赴くことができる方

●測定日：2026 年 7 月 2 日(木)、7 月 9 日(木)、7 月 21 日（火）の全３日間、13 時～、所要時間各約 2 時間

●測定項目：唾液成分、自律神経機能（心電計）、気分プロフィール検査

●費用：研究参加は無料です。研究にご参加いただいた方には謝礼として 5000 円をお支払いいたします。

●本研究は任意による医学研究への協力になります。事前に説明を行い、同意された方が対象となります。

■本件に関する問い合わせ先（参加申込・お問い合わせ）：

順天堂大学医学部緩和医療学研究室 〒113-8421 東京都文京区本郷 2-1-1 

担当者：小林ゆかり（オルガニスト）   

■申込方法： 6 月 14 日(日)までに、E-mail で y.kobayashi.bk@juntendo.ac.jp 宛に、

件名：参加希望  

本文：①氏名 ②連絡先（E-mail と日中連絡可能な携帯電話番号）をお知らせください。 
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